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POUR EN AGENCE PAR CQURRIER PAR TELEPHONE Harmeonie Santé Action Scciale
CONTACTER Vos conseillers sont Aladresse postale |préparez votre numérno Services: Harmonie Mutuelle :
VOTRE 4 votre disposition qui figure sur votre d'adhérent 0949372912 0969392913

pour répondre 3 vas carte mutualiste = {prix d'un appel locall, [prix d'un appel lacall,
MUTUELLE questions et vous Vos conseillers : 24.0/24 et 7)/7, pour du lundi au vendredi,
accompagner SUR INTERNET au numéro qui figure sur lassistance en France de8h 4 18h30

www. harmonie-mutuelle.fr votre carte mutualiste et a ['étranger
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Dormninique Letourneau, président

du directoire de la Fondation de
l'Avenir (& gauche] et Stéphane
Junique, président d’'Harmonie
Mutuelle {3 droite) ont remis le
8 prix « Harmonie Mutuelle
Alzheimer » & Sandrine Andrieu,
professeur des universités,
directrice de (Unité 1027 Inserm-
Université de Toulouse Il

et praticien hospitalier au CHU
de Toulouse.

POUR CONTACTER
VOTRE MAGAZINE

Essentiel Santé Magazine
Union Harmonie Mutuelles
143, rue Blomet - 75015 Paris
essentielsantemagazine@
harmonie-mutuelles.fr
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Lesport surordonnance
pris en charge

A partir du 1 janvier 2018,
Harmonie Mutuelle proposera
un forfait de prise en charge
du sport sur ordonnance,
selon votre garantie,

Le sport sur ordonnance, de quoi
s’agit-il ? Tout simplement que
votre médecin traitant peut vous
prescrire une activité physique
adaptée, au titre d'une thérapie
non médicamenteuse.

Qui est concerné ? Les patients
atteints d'une affection de longue
durée (ALD) : diahéte, insuffisance
cardiaque, cancer...

Depuis quand ? Cette prescription

INNOVATION

Observatoire
de la e-santé

Fin 2016, votre mutuelle a lancé un
cycle de conférences sur la e-santé
dans toute la France. Animées par
Michel Cymes, entouré d'experts et
de professionnels de santé, ces
rencontres ont permis de révéter
les questionnements des Francais
sur la santé connectée, mais aussi
ses enjeux et ses opportunités.
Vous pouvez désormais retrouver
ces échanges sur le site :
www.chservatoire-esante.fr

est favorisée et encadrée par la
réglementation depuis le 1% mars
dernier.

Quelle prise en charge ?

Cette activité physique adaptée
n’'est pas remboursée par
I'Assurance maladie. Votre mutuelle
va donc metire en place un forfait
a partir du 1™ janvier 2018. Ainsi,
les assurés des gammes Harmonie
Santé Co, Harmonie Santé
Particuliers, Harmonie Santé TNS,
Harmonie Santé Territoriale et
Harmonie Santé Accueil vont
pouvoir bénéficier de ce forfait.
Selon la garantie, ce montant sera
compris entre 60 et 240 € par an
et par bénéficiaire.

FONDATION HARMONIE
SOLIDARITES

Appel a projets

Vous étes un organisme a but non
lucratif [association, collectif
d’'usagers...) et vous recherchez un
financement pour un projet solidaire
innovant pouvant améliorer le
guotidien des personnes en situation
de handicap visuel et/ou auditif 7 La
Fondation Harmonie Solidarités lance
un nouvel appel a projets pour 2018.
N'hésitez pas a télécharger un dossier
de candidature sur le site :
fondation-harmonie-solidarites.org
jusqu’au 30 novembre 2017.
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