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1. INTRODUCTION

C’est avec grand plaisir que nous vous présentons ce rapport d’activité pour la saison écoulée
tant les résultats de I’ACVSS sont satisfaisants a tous points de vue.

Malgré le changement de date de la saison sportive qui désormais est fixée au premier
novembre, nous avons fait le choix de conserver le 30 septembre comme date de cléture pour
notre bilan et ainsi ne pas modifier nos dates pour la tenue de nos AG.

De la méme fagon, alors que la FFA effectue ses classements de clubs selon 1’année civile,
nous conservons cette date du 30 septembre pour pouvoir comparer nos résultats d’une année
sur I’autre.

Notre premiére raison d’étre satisfait vient du nombre de nos licenciés en constante
progression et nous dépassons en 2013 le cap des 600 adhérents avec 620 licenciés contre 593
I’an dernier soit une progression de plus de 100 licenciés en deux ans. La section neuvilloise
du Val de Sadne Athlétisme, contribue au quart de ces effectifs avec 154 licenciés, le meilleur
total de ces 10 derniéres annees.

Le succes de I’activité Athlé Santé ne se dément pas avec 178 membres soit une progression
de 26 licences ; merci & Renaud et & Thibault pour leur travail.

Cette progression s’accompagne d’une hausse sensible des points marqués avec un effectif
compétition stable ce qui témoigne d’une meilleure implication de nos athlétes dans les
compétitions proposees.

Notre club totalisait 2222 points au 30 septembre 2013, 176 points de mieux que I’année
précédente et nous terminerons probablement 1’année aux alentours des 3300 points mieux
que notre record historique. ‘

Ce total nous permet de conserver notre 4°™ place au niveau départemental sur 28 clubs
classés derriere les deux grosses ententes Lyonnaises que sont I’ESL et Lyon Athlé et de nous
rapprocher fortement du 3°™, Villeurbanne. \

Nous gagnons deux places au niveau régional et sommes désormais 12°™ sur plus de 100
clubs classés.

Enfin au niveau national nous conservons notre place dans les 100 premiers clubs francais sur
pres de 1800.

2. COMPETITIONS ORGANISEES PAR L’ACVS EN 2013

Comme chaque année, I’ACVS organise bon nombre de compétitions sur la piste ou hors
stade, pour atteindre en 2013 dix manifestations.

Sur la piste, nous avons organisé 6 compétitions. Trois pour les plus jeunes : le 6 avril a
Trévoux, le 30 juin a Belleville, le 28 septembre a Villefranche et une pour toutes les
categories le 12 octobre a Villefranche.

Nous avons également organisé les championnats régionaux de demi-fond le 1% juin avec
340 participants ainsi que la finale des interclubs Nationale 2 B le 19 mai.

En ce qui concerne les courses hors stade, I’ACVS a organisé quatre epreuves :
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e Les Championnats du Rhéne de Cross le 13 janvier 2013 a Belleville, plus de 1000
coureurs

e le TRAIL GIVRE le 3 février, épreuve du championnat de France des Trails courts
pour la 2°™ fois, avec la victoire de Renaud JAILLARDON, 1100 participants

e |la CALAD’TRAIL le 13 mars a QUINCIE épreuve du Beaujolais Endurance Tour,
424 participants

e e TRAIL DES 3 MONTS 330 participants le 29 septembre, avec une organisation
commune VSA et EAV,

Enfin le club a organisé son traditionnel stage de Paques a Fréjus rassemblant pendant une
semaine une cinquantaine de jeunes athletes, une journée marche nordique dans le beaujolais
et différents petits stages pendant les vacances scolaires.

Nous avons eu aussi le plaisir de recevoir Stéphane BURZYNSKI Conseiller Technique
National des lancers pour un colloque de Marteau au stade Jean LeMouton

3. LA SAISON HIVERNALE - LES CROSS

Apres les traditionnels cross de débuts de saison & Oullins, Saint-Priest, Décines, St Maurice
de Beynost et Villeurbanne, nos athletes se retrouvaient le 13 janvier a BELLEVILLE pour
les Championnats du Rhéne avec quelques inquiétudes sur le parcours en raison des
intempéries.

Heureusement le jour J la météo nous était favorable et les résultats particuliérement
satisfaisants puisque nous remportons 16 podiums dont 5 titres.

Les titres sont obtenus par les équipes poussines, benjamines et benjamins et en individuel par
Adrien MINGOZZI en junior et Renaud JAILARDON, sur ses terres, en sénior.

A souligner également la tres belle deuxieme place par équipe des séniors gar¢ons pas
souvent a pareille féte.

Aux Championnats régionaux du 27 Janvier a PARILLY, le club confirme ses excellents
résultats des départementaux avec trois podiums et un titre grace a 1’équipe benjamine
composée de MEBARKI, CLASTRES, ULIANA et CHARRIER, Anais SABRIE termine
troisieéme en junior, comme 1’équipe senior masculin composée de JAILLARDON, DE
PAOLI, BABAD et PEIXOTO.

Au total 23 athlétes se qualifient pour les championnats interrégionaux du 10 Février a RIOM.
Pas de medailles décernées a nos athletes au cours de ces championnats mais Anais SABRIE
5°™ en junior, Renaud JAILLARDON 7°™ en senior, Julien De PAOLI, Adrien MINGOZZI,
Sophie GIRAUD, Océane CHAULET et Patrick CHAUNIER se qualifient pour les
championnats de France.

Les championnats de France se déroulaient le 3 mars a LIGNIERES EN BERRY.

Anais SABRIE réalise la meilleure performance en terminant 21eme en junior, Renaud
JAILLARDON est 53°™ en senior cross court ; Adrien MINGOZZI, Patrick CHAUNIER,
Julien DE PAOLLI, Sophie GIRAUD et Océane CHAULET compleéte le palmarés.
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4. LA SAISON HIVERNALE - LA SALLE

Nous poursuivons la saison hivernale par la salle avec I’inauguration de la magnifique halle
Stéphane DIAGANA de la DUCHERE.

Les championnats régionaux se disputaient le 19 janvier pour les épreuves individuelles, le
26 pour les épreuves combinées, le 9 février pour les épreuves combinées minimes et pour
terminer le 10 mars par les finales triathlon minimes.

Julie VIOLET a la perche cadette, Anais PELLETIER sur 60m haies junior sont
championnes Rhone Alpes, Anais est également 2°™ du 200 et 3°™ du pentathlon, Marcelin
MIGEON est 3°™ du triple saut masculin.

Dominique VOUAGNER, Clara CISARUK, Anne SOPHIE DUBOST, Marie DUBOIS, Lola
DARY, Julien DE PAOLI, Maximilien ABEL et Quentin CHAVEYROT réalisent de beaux
championnats en étant finalistes.

Aux Championnats interrégionaux du 9 février pour les épreuves combinées et du 2 mars
pour les épreuves individuelles 20 athletes étaient qualifiés.

Anais PELLETIER remporte le titre sur 400m junior et sur 60mhaies et termine 3*™ du
200m, Julie VIOLET est 3°™ de la perche cadette comme Melody KINGSLOVE a la
longueur junior et au triple saut, Clara CISARUK sur 60m haies junior et Marcelin MIGEON
au triple saut junior.

Si on ajoute a ce total les places de finalistes de Patrice LEGRAND, Dominique
VOUAGNER, Océane CHAULET, Maximilien ABEL, Lucie VIDAL, Marie DUBOIS et
Florent GIMET nous avons la les plus beaux championnats réalisés par le club.

Patrice LEGRAND, Patrick CHAUNIER, Dominique et Pascal VOUAGNER disputaient les
championnats de France Vétérans le 9 février a EAUBONNE.

Patrice est médaille d’argent a la hauteur comme Patrick CHAUNIER sur 1500m Dominique
est 3°™ du 60m et du 200m et Pascal est 7°™ du poids.

Dominique et Pascal participaient aux championnats d’Europe de San SEBASTIAN le 26
mars et Dominique décroche une superbe médaille d’argent sur 60m ainsi qu’une 5éme place
sur 200m \

Pascal termine 10éme du javelot et 15°™ du poids.

Anais PELLETIER se qualifie pour les championnats de France cadets et juniors du 16
mars a la DUCHERE. ‘

Elle bat son record personnel sur 400m et termine 7°™ temps des séries en 58°°03.

Malheureusement la piste en salle ne disposant que de 6 couloirs, elle manque de peu I’acces
a la finale ce n’est que partie remise.

Nos courageux lanceurs n’étaient pas en reste et parallélement a la salle disputaient les
différents tours des championnats hivernaux de lancers longs, Disque, Marteau et Javelot
étant peu compatibles avec la salle.

Le tour départemental avait lieu le 13 janvier a PARILLY et Anne Sophie DUBOST se
mettait en évidence au marteau avec le titre cadette comme Adéle LOUIS au javelot junior
Mélanie PLANCHAT termine 2°™ du javelot cadettes, Marion DUBOST 2°™ du javelot
junior Camille GIRARDEAU 3°™ du disque cadette et Valentine MELINAND 3™ du javelot
cadette.

Chez les gargons Nicolas JUILLARD remporte le javelot junior, Pascal VOUAGNER le
javelot senior, Anthony VOUAGNER est 2°™ du javelot espoir, Franck AUGER est 2éme du
marteau sénior et Marcelin MIGEON 3°™ du javelot junior.
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Aux championnats régionaux de TOURNON le 27 Janvier, Anne Sophie DUBOST remporte
le marteau cadette Adeéle LOUIS termine 2°™ du javelot junior et Nicolas JUILLARD 3°™ du
javelot junior

Les championnats interrégionaux étaient malheureusement annulés en raison des intempéries

5. SAISON ESTIVALE SUR PISTE — LES RESULTATS PAR
EQUIPE

Nous allons maintenant aborder la saison estivale sur piste en débutant par les compétitions
par équipes.

Le premier tour des interclubs seniors avait lieu le 5 mai a Bourg et le club terminait a une
excellente 3°™ place avec 41090 pts pas trés loin du record.

Ce resultat nous qualifiait pour la finale Nationale 2B du 19 mai a Domicile.
Dans une compétition trés serrée et trés relevée I’ACVS prend une belle 5™
42039 pts tout prés du record.

L’édition 2014 s’annonce assez compliquée avec des dates tombant en pleines vacances
scolaires qui n’arrangent pas nos affaires.

Nos équipes jeunes disputaient également le 6 octobre le tour qualificatif des interclubs —
de 23 ans a Aix les bains. ‘

Les filles prennent une superbe 2°™ place avec 8287 points ce total les qualifiant pour la
finale nationale.

L’équipe masculine connaissait moins de réussite mais montait malgré tout sur le podium
avec 7959 points malgré 2 zéros qui leur coute la qualification.

La finale nationale avait lieu le 27 octobre a CAEN et les filles réalisaient une tres belle
prestation mal récompensée par une vingtieme place et 7959 pts, un relais disqualifié leur
colte sGrement une place de finaliste.

Enfin le club qualifie trois équipes au tour interrégional du challenge équipe Athlé Benjamins
minimes du 20 octobre de Bourg en Bresse. \

Les minimes filles terminent 8™ les benjamins, 10°™ et les benjamines 1

place avec

3 éme

3éme

6. SAISON ESTIVALE SUR PISTE — LES RESULTATS
INDIVIDUELS

Nous passons maintenant aux résultats des compétitions individuelles en commengant par les
championnats de Rhéne.
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Les championnats départementaux des benjamins minimes se déroulaient le 8 mai a
PARILLY , les épreuves combinées a Saint Etienne le 13 Avril couplés, avec les
championnats de la Loire , et les championnats cadets et plus le 11 mai a Parilly.

Au total le club remporte 21 titres dont 8 chez les jeunes et 47 podiums soit un total de 68
médailles.

En benjamines Léa CLASTRE remporte le tétrathlon ainsi que la perche, Manon TRUC le
50m haies, Perrine LACASSAGNE le marteau et Jade MENNECIER le javelot.

En minimes, Agathe BESSON gagne 1’épreuve du Marteau.

En cadettes, Julie VIOLLET remporte la perche, Anne Sophie DUBOST le marteau, Lucie
Vidal le 800m et le 400m haies, Océane CHAULET le 1500m et en junior Anais PELLETIER
le 400m et le 400m haies et Anais SABRIE le 1500m.

Chez les garcons, en benjamins Tom SANTOS remporte la perche, Charlie FRANCOIS le
marteau, Nathan TEYSSIER le javelot.

En junior, Nicolas JUILLARD remporte le javelot, Marcelin MIGEON le triple saut et
Adrien MINGOZZI le 1500 m.

Enfin en espoir Romain TURIN est vainqueur du 400m haies.

Les championnats régionaux se déroulaient a Bourg le 16 juin pour les minimes et a Annecy
le 8 juin pour les cadets junior espoir et senior, le demi-fond quant a lui avait lieu le 1% juin a
Villefranche.

Le club collectionne 13 podiums au total.

Clara CISARUK remporte le titre au triple saut junior, Anais PELLETIER le 400m et le
400m haies, Adrien MINGOZZI le 5000m, Julie VIOLLET termine 2°™ de la perche
cadette, Adéle LOUIS 2°™ du javelot junior, Lucie VIDAL 3°™ du 400m et du 400m haies
cadettes, Anne Sophie DUBOST 3*™ du marteau, Mélody KINGSLOVE 3°™ de la longueur
et du triple junior, Romain TURIN 3°™ du 110m haies espoir et enfin Julien DE PAOLI 3*™
du 5000m sénior.

Les Championnats interrégionaux se déroulaient 8 PARILLY le 23 juin, a Saint Etienne le
30 juin pour les benjamins minimes et le 15 juin a Aubiere pour les épreuves combinées.

Le demi-fond se déroulait quant a lui le 22 juin a Saint Etienne.

Lucie VIDAL remporte le 400m cadette, Melody KINGSLOVE le triple saut junior, et
termine 3*™ de la longueur, Adéle LOUIS 2éme du javelot junior, Anais PELLETIER 2°™ du
400m haies, Julie VIOLLET termine 2éme de la perche cadette, Marcelin MIGEON 2°™ du
triple junior, Anne Sophie DUBOST 3éme du marteau cadette, Manon DUBOST 3°™ du
javelot junior, Clara CISARUK 3™ au triple saut junior, et enfin Lola DARY 3°™ du
triathlon minimes.

Au total le club remporte 11 podiums contre 3 1’an dernier.

Les championnats de France des jeunes avaient lieu le 19 juillet a DIJON. Avec un systeme
de qualification au bilan sur I’ensemble de la saison, 8 athlétes décrochent leur qualification,
du jamais vu depuis 30 ans, et mention particuliere pour Melody KINGSLOVE qualifiée a la
longueur et au triple.

L’exploit allait venir d’ Anais PELLETIER qui en série du 400m haies juniors pulvérise son
record et réalise le meilleur temps de I’ensemble des séries.

Elle confirme le lendemain en finale en décrochant une superbe médaille d ‘argent tout pres
de son record de la veille.

Il faut remonter a 2005 et Claire LEPAIN pour trouver trace d’une telle performance aux
championnats de France sur piste.
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Lucie VIDAL réalise également de beaux championnats en terminant 7°™ de la finale du
400m cadettes.
A noter que ces deux jeunes filles sont premiére année et resteront dans leur catégorie d’age
I’an prochain. ‘
Anais SABRIE termine 9°™ du 3000m junior confirmant son excellente saison. ‘
Adéle LOUIS est 20°™ du javelot junior, Mélody KINGSLOVE 26°™ du triple saut et 32°™
de la longueur junior, Julie VIOLLET 26°™ de la perche cadette, Clara CISARUK 28°™ du
triple junior et enfin Anne Sophie DUBOST connaissait une petite déception en ne validant
aucun jet de la qualification du marteau cadette.

Cadette premiére année, elle aura I’occasion 1’an prochain d’effacer cet échec dans sa
catégorie et elle a déja commence a le faire en pulvérisant le record du club avec plus de 50m
en fin de saison.

A T’autre bout de 1’échelle des ages, nos vétérans disputaient les championnats de France a
Vergeze le 1% juin.

Patrice LEGRAND est champion de France du 110m haies et médaille de bronze de la
hauteur, Dominique VOUAGNER médaille d’argent du 100m et médaille de bronze du
200m, Patrick CHAUNIER médaille d’argent du 5000m, et le coach Pascal VOUAGNER est
6°™ du javelot et 10°™ du poids

7. LES COURSES HORS STADE

Nos athlétes se sont une nouvelle fois illustrés dans toutes les disciplines du hors stade,
course sur route, trails et courses de montagne.

Sur 10km, aux championnats de France a Cabries en avril, Anais Sabrié dans la lignée de
son excellente saison de cross a décroché un podium en junior.

Chez les gargons, dans la méme catégorie, belle course d'Adrien Mingozzi 9éme et de
Maxime Bruyas 18éme.

Anais décroche en fin de saison une sélection en équipe de France dans le cadre d’un match
International jeunes sur route en lItalie. Elle termine 2e francaise et surtout elle pulvérise son
record pour le porter a 37’44, 5eme performance frangaise junior de I’année.

Sur cette distance de 10km, on retiendra également une performance collective de haute
densité, 48 coureurs classés dans les bilans FFA dont 10 en moins de 34’ chez les hommes, du
jamais vu.

En plus de ceux deja cités, les meilleures performances au 10km ont été réalisees par Marion
Nuguet chez les femmes et Renaud Jaillardon, Jérémy Peixoto, Sylvain Babad, Patrick
Chaunier et Julien De Paoli chez les hommes.

Sur semi-marathon, deux chronos de bonne facture Marion Nuguet, 1h25°, et Didier
Girard, 1h 15°.

25 coureurs de I’ACVS sur marathon avec des participations lointaines comme a Vienne en
Autriche et New York mais la plupart ont couru celui du beaujolais. C6té performances
marquantes, 3 coureurs sont sous les 3h : Philippe Barbet 2h43, Sébastien Baron 2h44 et
Didier Girard 2h55.
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Depuis quelques années le marathon n’est pas la distance la plus longue parcourue par nos
athlétes. Quatre ont participé a I’épreuve mythique des 100km de Millau et ils ont tous
réussis a atteindre la ligne d’arrivée apres beaucoup de souffrance pour certains. Chapeau a
Laurence Dérain, Jean-Luc Ponthus, Franck Thomas et Jean-Marc Dulong, ce dernier 34eme
en 9h17 réalise des débuts trés prometteurs sur la distance.

Les courses de montagne.

Depuis quelques années la course de montagne est devenue une spécialité du club, ’ACVS
est aujourd’hui est des clubs de référence de la discipline.

Dans le cadre du challenge national montagne, I’équipe termine 3¢me, Renaud Jaillardon,
Jérémy Peixoto, Sylvain badad, Nicolas Sénéchal, Thierry Cabouat, Jacques Sermondadaz,
Benoit Ligier et Julien Sadot ont contribué a ce podium.

En individuel, Renaud termine 2eme avec une victoire et 4 podiums sur 5 épreuves, Anais
Sabrié est 2eme en junior et compte également une victoire.

A noter que Quentin, Benoit, Nicolas, Jerémy et Thierry sont classés dans le top 50 du
challenge sur plus de 500 coureurs.

Au niveau international, grande premiére pour le club, avec deux sélectionnés, Anais et
Renaud.

Renaud a réalis¢ une performance de haute volée aux championnats d’Europe en Bulgarie au
mois de juillet en rentrant dans le top 20 et en finissant 2°™ francais.

Aux championnats du monde en Pologne au mois de septembre, déception pour Renaud, qui,
perturbé dans sa préparation par une blessure, doit se contenter de la 87°™ place et cruelle
désillusion pour Anais privée de départ de la course junior suite a une erreur d’encadrement
du staff de la FFA. Elle participe finalement a la course sénior en réalisant une tres bonne
performance mais sans étre classé officiellement.

Faute de temps, nous n’énumererons pas les nombreuses victoires et podiums dans les
différentes courses sur route et trails. Sachez qu’un total 2800 performances ont été
enregistrées cette saison par la FFA, preuve du dynamisme des athletes et des entraineurs du
club.

8. CONCLUSION

En conclusion, nous ne pouvons que nous féliciter de nos excellents résultats sportifs et de la
bonne santé de notre association.
Le succes de la section Athlé santé nous permet de développer 1’athlétisme autrement.
En 2014, I’ACVS ouvre deux grands chantiers qui pour étre couronné de succes vont
demander I’adhésion et la participation de tous :
e Le premier est la formation urgente de nouveaux juges et dirigeants
Les compétitions auxquelles participent nos athlétes sont de plus en plus nombreuses et
nos instances sont de plus en plus exigeantes a juste titre, sur le nombre de juges a fournir.
Jean Claude PASSAVY est a méme d’accueillir et former les athlétes ou parents
d’athlétes qui voudraient devenir officiels tout d’abord au niveau départemental puis
régional et pourquoi par fédéral.
C’est tout a fait possible avec au départ un simple intérét pour notre sport comme tout
bagage.
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Il faut étre conscient que chaque absence ou lacune de jury aux compétitions coute au club
une amende de 900€ par compétition et que les sanctions peuvent aller jusqu’a la
disqualification ou le refus d’engagement de nos athlétes.

e Le deuxiéme chantier est la fidélisation de nos athlétes lorsque pour des raisons
universitaires ils quittent Villefranche ou Neuville. Des pistes sont en cours
d’exploration pour conserver ces athlétes au-dela de la catégorie junior, la catégorie
espoir étant largement sous représentée chez nous en terme de résultats pour cette
raison.

Pour la section neuvilloise du Val de Saone Athlétisme, 1’amélioration des installations est
cruciale pour I’avenir du club. Des perspectives se profilent dans le cadre du projet de parc
des sports de Genay et des échanges constructifs que nous avons la Mairie. Mais cela reste
conditionné a des subventions via les instances de la FFA et une volonté des communes du
canton de participer au financement d’un projet d’intérét général qui répondrait au besoin du
club mais aussi, il faut le souligner, des scolaires (plus de 6000 sur le secteur de Neuville et
de Genay avec notamment 2 colleges et 2 lycées).

Enfin toute 1’équipe dirigeante a eu le plaisir de relever le défi proposé par la Municipalité de
Villefranche : organiser une course pedestre au moment des fétes de fin d’année dans les rues
du centre-ville et ceci dés 2013.

Grace a une remarquable coopération avec les services techniques et logistiques de la ville la
premiere édition aura lieu le 20 décembre 2013 et nous espérons que cette édition deviendra
une tradition dans les années a venir

Nous vous souhaitons une excellente saison sportive 2014 et une excellente fin de soirée.
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