
Date Lieu

Heure 

Début Pous. Benj. Min. Cad. Jun à Vet.

samedi 14 mars 2009 Semi-Marathon et 10km de Bourg-en-Bresse X

dimanche 15 mars 2009 10km de Villeurbanne X

samedi 21 mars 2009 Kid Athlé / Ecole Athlé - Poussins - Trévoux X+EA

samedi 21 mars 2009 Lancers à Pierre - Bénite X X

samedi 28 mars 2009 Kid Athlé / Ecole Athlé - Poussins : Pierre-Bénite 10h X+EA

samedi 28 mars 2009 Triathlon Benj / Min à Pierre-Bénite 14h X X

samedi 4 avril 2009 VACANCES SCOLAIRES du 04 au 19 avril

dimanche 5 avril 2009 FREJUS - Stage d'entrainement du Dim 05 au Sam 11 X X X

lundi 13 avril 2009 "La Caladoise" - Départ / Arrivée Quincié (5 ; 17km et Marche nordique) 9h X X X

vendredi 24 avril 2009 Soirée 1 Km de Caluire X X X X

samedi 25 avril 2009 Champ du Rhone et de la Loire d'Epreuves Combinées à St-Etienne X X X

samedi 25 avril 2009 Critérium Régional de Marche - Feyzin X X Vet.

samedi 25 avril 2009 Kid Athle : Poussins à Feyzin 14h30 X

samedi 25 avril 2009 Triathlon Ben / Min à Bourg X X

samedi 25 avril 2009 Critérium Régional Vétérans - Villefranche Vet.

samedi 25 avril 2009 Meeting Sprint Haies (1ère journée) - Bron X X

dimanche 26 avril 2009 Marathon et 10km de Lyon X

samedi 2 mai 2009 Interclubs National 2 (mas et fem) - Parilly X X

vendredi 8 mai 2009 Championnats du Rhône  Ben/Min - Parilly (OBLIGATOIRE) X X

samedi 16 mai 2009 Interclubs National 2 (mas et fem) - Parilly X X

vendredi 22 mai 2009 10km de Bron X

samedi 23 mai 2009 Triathlon Ben / Min à Feyzin 14h30 X X

samedi 23 mai 2009 Meeting Sprint Haies (2ème journée) - Tassin X X

samedi 23 mai 2009 Championnat Rhône-Alpes Epreuves Combinées - Bourgoin X X X

samedi 30 mai 2009 Trophée 1/2 Fond (1ère journée) - Andrézieux X X

dimanche 31 mai 2009 Championnat du Rhône - Cad à Sen - Parilly X X

mercredi 3 juin 2009 Triathlon (pou) - Balan X

vendredi 5 juin 2009 Soirée Hauteur perche - Feyzin (1ère soirée) X X

samedi 6 juin 2009 Challenge Pierre Tenant (Be/Min) à Caluire X X

samedi 6 juin 2009 Championnat Rhône-Alpes de 1/2 Fond (1ère partie) à Moirans X X

samedi 6 juin 2009 Championnat Interrégional Epreuves Combinées - Bourgoin X X X

vendredi 12 juin 2009 Pierre-Bénite - Meeting National de Sauts X

samedi 13 juin 2009 Champ. de France Vétérans - à Remiremont Vet.

samedi 13 juin 2009 Champ. Rhône-Alpes de 1/2 fond (2e partie) - Grenoble X X

samedi 13 juin 2009 Champ. Rhône-Alpes Cad à Sen - Grenoble X X

vendredi 19 juin 2009 Soirée Hauteur perche - Feyzin (2ème soirée) X X

samedi 20 juin 2009 Triathlon par équipe : Ecole Athlé/Poussin - Belleville X+EA

dimanche 21 juin 2009 Championnat Rhône-Alpes Benj / Min - lieu à déterminer X X

samedi 27 juin 2009 Interrégion 1/2 Fond - Villefranche X X

samedi 27 juin 2009 Champ. Interrégionaux Cad à Sen - (lieu à déterminer sur 2 jours) X X

samedi 4 juillet 2009 Challenge de 1/2 Fond (5ème journée) - Caluire X X

samedi 4 juillet 2009 Tarare - Meeting National 400 Haies  X X

dimanche 5 juillet 2009 Finale Régionale des Pointes de couleurs - Parilly X X

vendredi 10 juillet 2009 Champ. de France des Jeunes (Cad / Jun / Esp) - (sur 3 jours) X Jun/Esp

samedi 18 juillet 2009 Champ. de France National (Ex National 2 Sen) - Lamballe (sur 2 jours) X

jeudi 23 juillet 2009 Champ. de France Elite (ex National 1) - Angers (sur 3 jours) X
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